
CONSEJO CUBANO DE SACERDOTES MAYORES DE IFA 
    LETRA DEL AÑO 2004 
Signo: Ogunda Meji-  
Testigo: Baba Ejiobe 
Ire arikú oyale tesi timbelaye lese Orúnmila ( Bien de salud, escrita firme en la tierra gracias a Orúnmila) 
Gobierna: Ochun  
Acompaña: Obatalá  
BANDERA: Amarilla con ribete blanco 
EBO: 1 gallo, 3 gallinas, carne de res, tira de colores, cimitarra, ñame, ropa usada, cepa de plátano, ropa de 
cama usada, sábana blanca, corojo, pescado y jutía ahumada, un pescado entero, 1 coco seco, 1 vela, maíz 
tostado, aguardiente, anzuelo, pita, miel, opolopowo.  
     REFRANES DE IFA 
Dos que luchan por una misma cosa. 
La planta cortada y transplantada se reproduce semejante a su tronco original. 
De la discusión saca la luz. 
Saber esperar es de sabio. 
Nace en este signo: 
-La cirugía, la ciencia de la guerra, la energía de la tierra, la hipertensión arterial, la castración, las acciones 
agresivas, el saludo de los babalawos,  
     RECOMENDACIONES 
DICE IFA: Que debemos tener una conducta recta y decorosa, excluyendo de sus vidas la ingestión de bebidas 
alcohólicas, Drogas, proxenetismo, etc. 
DICE IFA: Que pronostica el incremento de delitos que traerán como consecuencia que se vean involucrados 
en procedimientos penales, por esta razón, se recomienda  mantenerse dentro de la ley. 
DICE IFA : Evitar hincadas y de producirse debemos reactivar la vacuna antitetánica.  
DICE IFA: Que recomienda a todos en general, la educación y superación para afrontar pruebas difíciles que se 
avecinan.  
DICE IFA: Que debemos evitar la falta de respeto individual, lo cual crea discrepancias, agresiones y violencias. 
DICE IFA: Que recomienda el respeto al derecho ajeno, considerando esto en los aspectos sociales, religiosos, 
personales  y gubernamentales. 
DICE IFA: Que no debemos usar armas de ningún tipo.  
DICE IFA: Que recomienda darle atención a Ogun. 
DICE IFA: Que recomienda emprender siempre el camino recto para no fracasar. 
DICE IFA: Que debemos darle atención y congratular al sexo femenino. 
DICE IFA: Le recomienda a la mujer la exclusión de la prostitución. 
DICE IFA:. Que recomienda la  superación material y moral para un progreso y para ser considerado y 
respetados por los demás. 
DICE IFA: Que debemos cuidarnos de accidentes y de tragedias porque se puede perder la vida o la salud para 
siempre. 
DICE IFA: Que los padres deben ser rigurosos en la educación de sus hijas para evitar desviaciones morales 
que traigan como consecuencias dificultades matrimoniales o sociales en el futuro. 
DICE IFA: Que recomienda que las mujeres deben tener cuidado con las afecciones ginecológicas, 
traumatismos genitales, que se debe tener atención a los programas de educación sexual, cuidados con 
embarazos, intervenciones quirúrgicas, la hipertensión arterial, úlceras varicosas, el cuidado de la boca, que si 
existen piezas enfermas que sean arregladas o se las extraigan, para evitar enfermedades estomacales, 
también, úlceras estomacales,  afecciones digestivas que por no ser atendidas pueden llevar a complicaciones 
severas, por lo que se recomienda en cualquier enfermedad naciente la atención médica de las afecciones.   
DICE IFA: Que se recomienda recibir Azojano, Olokun y Yewa.                
DICE IFA: Que debemos tener especial atención en los niños en su salud y en su conducta.  
DICE IFA: Que la personas que tengan viviendas en mal estado que traten de repararlas y que tengan sobre 
este tema todos sus papeles en orden. 
DICE IFA: Que para vencer a los enemigos, recomienda limpiar la casa con berro, canutillo, paraíso y miel de 
abeja.   
DICE IFA: Que debemos rogarnos la cabeza con frecuencia para mantener la salud mental y espiritual.  
DICE IFA:  Que debemos ser sumamente cuidadosos con la atención a la higiene personal. 
DICE IFA:  Que este signo pronostica epidemias y fenómenos naturales, como son por ejemplo: sísmicos, 
inundaciones, sequías, y cuidar el medio ambiente. 
DICE IFA: Que no debemos despreocuparnos de la atención a la tierra para poder mantener la productividad.  
DICE IFA: Que se entrará en conflictos internacionales por el irrespeto de fronteras territoriales, por usurpar los 
recursos naturales de los países. 
 
REALI ZADO SU CEREMONIAL EN LA ASOCIACIÓN CULTURAL YORUBA DE CUBA. 
Esta hoja es gratuita. 
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